
 

 

 
 
 
 
 
 

 
2014 尼康香港青少年公開賽 – 國際乒聯青少年巡迴賽 
Nikon x 香港乒乓總會 -- 運動攝影課程 (乒乓球篇) 

 
課程介紹 
運動攝影引人入勝之處，就是在其敏捷、靈巧的動作中，把一閃即逝的精彩畫面用鏡頭捕捉。合適的機身配合

適當的鏡頭，再加上其他運動拍攝的技巧，相信會令拍攝更加得心應手。 
 
本課程的目的是講解乒乓球攝影的基本原理、理論及所需器材，讓學員掌握乒乓球攝影的正確方法。學員更可

於「2014 尼康香港青少年公開賽 – 國際乒聯青少年巡迴賽」期間，體驗實地拍攝。 
 
課程內容 
第一部份：乒乓球攝影理論及技巧 (2.5 小時) 

 運動攝影基本原理及理論 
 運動攝影所需器材運用及選購 
 攝影構圖技巧、光線運用與角度 

 
第二部份：實習課* (1.5 小時) 

 實地體驗 
*實習課時間將會根據大會最後公佈之比賽時間為準。 

 
導師：Nikon School 專業導師呂小煒先生 
 
報名事項 
 
(1) 公眾人士 (A 組或 B 組) 

 
(i) 日期及時間： 

 
(ii) 名額︰  每組 15 人 (先到先得，額滿即止)  
(iii) 費用：  每位港幣$400 
(iv) 報名方法： 2014 年 7 月 11 日起，透過 Nikon School 網站報名 

https://www.nikonschool.com.hk/nikonschool/overview.php 
  

課程 日期 時間 內容 地點 

運動攝影課程 
(A 組) 

7 月 30 日 19:00 - 21:30 理論課 Nikon School 
九龍旺角亞皆老街 8 號朗豪坊辦公大樓 38 樓 3802 室

8 月 9 日 11:30 - 13:00 實習課 伊利沙伯體育館 

運動攝影課程

(B 組) 

7 月 30 日 19:00 - 21:30 理論課 Nikon School 
九龍旺角亞皆老街 8 號朗豪坊辦公大樓 38 樓 3802 室

8 月 9 日 15:30 - 17:00 實習課 伊利沙伯體育館 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
(2) 香港乒乓總會註冊球員 / 教練 / 裁判 (C 組或 D 組)  **可享有 7 折優惠** 

 
(i) 日期及時間： 

 
(ii) 名額︰   每組 15 人 (先到先得，額滿即止) 
(iii) 費用：   每位港幣$280 
(iv) 索取表格地點︰ (a) 香港乒乓總會 – 香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑一號奧運大樓 2008 室 

                 (b) 香港乒乓總會網頁下載：www.hktta.org.hk 
(v) 報名手續︰  參加者須以獨立劃線支票支付報名費，支票抬頭寫「香港乒乓總會有限公司」。 

於 2014 年 7 月 21 日 (星期一) 前將填妥之報名表、$280 支票及 1 個貼有$1.7 郵

票之回郵信封 (未能附有回郵信封者，則須自行於本會網頁瀏覽取錄名單)，親遞或

郵寄至香港乒乓總會辦事處：香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑一號奧運大樓 2008 室。

信封面請註明「運動攝影課程」。 
(vi) 取錄通知︰  獲取錄學員可於 7 月 22 日(星期二)瀏覽 www.hktta.org.hk 查閱結果。 

如未被取錄及沒有附上回郵信封之學員，本會將不會寄回有關資料及支票，並代為 
銷毀。 

(vii) 截止報名日期： 2014 年 7 月 21 日 
(viii) 參加者所提供的資料，只用於本會及合辦機構的康樂活動報名事宜及宣傳上。 
(ix) 本章程如有未盡善之處，本會有權隨時增減或修改。 
(x) 查  詢︰  2575 5330 / 網頁︰ www.hktta.org.hk 

辦公時間︰  星期一至五  上午 10 時至下午 1 時 / 下午 2 時 15 分至 6 時 
星期六      上午 10 時至下午 1 時   
星期日及公眾假期休息 

 
注意事項： 
- 參加者必須為持有尼康 (Nikon) 相機人士。 
- 此課程的教授語言為廣東話。 
- 所有報名一經接納，學員不可更改上課日期時間或轉讓課程名額給其他學員。如要求退出，一切費用概不

退還。 
- 所有獲取錄學員上課時須出示乒總註冊證。 
- 遵守尼康(香港)有限公司的條款需知。 

 
 

香港乒乓總會秘書處  謹啟 
2014 年 7 月 

 

課程 日期 時間 內容 地點 

運動攝影課程 
(C 組) 

7 月 31 日 19:00 - 21:30 理論課 Nikon School 
九龍旺角亞皆老街 8 號朗豪坊辦公大樓 38 樓 3802 室

8 月 9 日 09:30 - 11:00 實習課 伊利沙伯體育館 

運動攝影課程

(D 組) 

7 月 31 日 19:00 - 21:30 理論課 Nikon School 
九龍旺角亞皆老街 8 號朗豪坊辦公大樓 38 樓 3802 室

8 月 9 日 13:30 - 15:00 實習課 伊利沙伯體育館 


