
 
 

削球員排名榜加分計劃 

 
乒乓球運動打法多元化，簡單歸類的打法有橫/直板進攻型、防守型及削球打法，一隊具水平的

球隊應該擁有各類型打法的球員。為了提高青少年球員應對各種打法的能力，吸納更多青少年成為

削球手，培訓出高水平的削球員代表香港作賽，本會現特別推行一系列的削球發展計劃，其中一項

是削球員「削球員排名榜加分計劃」，簡介如下: 
 

15 歲或以下之乒總註冊男女子球員，首先登記成為削球員，經削球小組測試並評定為加分削球

員，於乒總舉辦的所有計分賽事(雙打除外)中，贏球可加分一倍，輸球扣分減半; 未有被評為加分削

球員，若以削球打法作賽贏球，也不會獲得額外加分。 
  步驟: 

 

 
 

1. 向乒總登記 
 

2. 接受削球測試，並評定為加分削球員 
 

3. 在乒總所有計分賽事(雙打除外)，以削球打法作賽， 
贏球可加分一倍，輸球扣分減半。 

 
削球員基本測試內容 
1. 考官拉球，正手定點連續削 6 球以上為合格(削球員有 5 球機會)。  
2. 考官拉球，反手定點連續削 6 球以上為合格(削球員有 5 球機會)。 
3. 考官發多球，正手短枱下旋球；反手上旋長球，2 球為一組 x 8 組，能做 4 組為合格(削球員有

3 次機會)。 
4. 考官正手發不同旋轉及落點之發球，10 球為一組 x 2 組，其中一組能接 5 球為合格。 
5. 測試內容會於測試日有所增減。 
 

認可加分削球員守則 

1. 削球員加分計劃只適用於 15 歲或以下，同時獲得香港乒乓總會削球小組評為認可加分削球員。 
2. 認可加分削球員在每場比賽必須自行錄影，削球小組會隨時要求削球員提供指定場次的比賽錄

像作評核之用  如收到通知的兩星期內，未能出示錄像，本會有權對該場次比賽按正常計分法

計分，不會獲得增加一倍或扣減一半分數。   
3. 認可加分削球員如被質疑，或根本不是以削球為主要打法，本會削球小組會再次對該球員進行

評核，如確認違反認可加分削球員守則，該次賽事的所有場次對賽分會以正常方法計算(與一般

球員相同)。 

 
備註: 
- 如對認可加分削球員打法有質疑，請於該場賽事完結後的 72 小時內，書面向本會提出。 
- 削球小組對於認可加分削球員的評定有最終審核權。 
- 如球員被評定為後補加分削球員，須提交乒乓總會舉辦或學界賽之 5 場錄影賽事。 
- 加分削球員於整場比賽中要以削球為主要得分技術，削球小組有最終審核權。 
- 上述內容如有未完善之處，本會有權隨時作出俢訂。 
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加分削球員計分方法範例 

 

*球員必須為[香港乒乓總會削球小組]認可之加分削球員方可納入此計劃內加分。 

  
計分方法範例 : 

賽事  : 全港公開單項錦標賽 
項目  : 男子乙組單打賽事 
賽事級別 : 乙級賽事 

 
1. 「削球員加分計劃」會按每場比賽計算，增加該場一倍或扣減一半分數。 

例子:  
削球員本身有 300 積分，於全港公開單項錦標賽參加男子乙組賽事，第一場贏了 400 積分之球員，

第二場贏了 500 積分之球員，第三場輸給 500 積分之球員，當賽事結束後，其計分方法如下: 

  
乙組球員本身有 300 分 

第一場贏 400 分之球員 +32 x 2 = +64 
第二場贏 500 分之球員 +48 x 2 = +96 
第三場輸 500 分之球員 -5 ÷ 2 = -2.5 

得 / 失 分 +157.5 
總得分 300 + 157.5 = 458 

 
2. 削球員在以下情況下，會按正常計分方法計算: 

 削球員未得[香港乒乓總會削球小組]認可 
 對賽雙方都是削球員 
 削球員或對手棄權 
 削球員的名次分 
 超過 15 歲的削球員 
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削 球 員 登 記 及 測 試  
報 名 表 格  

 
個人資料 
【請用正楷填寫】 
 
姓名：（中文）_______________________  （英文）_______________________  性別：___________  

 
出生日期 _________________________ 球員證號碼_________________________________ 

 
聯絡電話 ________________________ 手機號碼__________________________________ 

 
聯絡地址 _____________________________________________________________________ 

 
電郵 _________________________________________________________________________ 

 

家長同意書 
 
本人同意敝子弟_____________參加上述活動，並聲明他/她的健康及體能良好，適宜參加上述活動。

如果敝子弟因疏忽或健康或體能欠佳，而引致於參加這項活動時傷亡，主辦機構則無須負責。本人同意

授權予 貴會及傳媒在不需經本人審查而可使用敝子弟之肖像、姓名、聲線及個人資料作活動及推廣之

用，並且願意遵守 貴會之課程或活動安排，及章程內所有細則。 

本人願意並謹遵守，削球員的一切條例及規章。 

 

____________________________________    ____________________________________ 

申請人簽名        日期 

 

家長 / 監護人姓名 _____________________________ 簽署 ______________________________ 

 

手提電話  _____________________________________ 住宅 ______________________________  

 

日期  ___________________________ 

 

*請傳真至 2838 9233 或電郵致: hktta@netvigator.com 
*測試日期會個別通知 

只限本會紀錄之用 
 

P / O :          


