
2026 隊際外展乒乓球比賽 - 乒乓小小 League (小學) 

領隊及球員須知 

(一) 比賽制度︰ 

(1) 採用小組循環制，五場三勝，即五場單打比賽，出場次序為（A 對 X，B 對 Y，C 對 Z，

A 對 Y，B 對 X），每場三局兩勝，每局 11 分。 

(2) 在循環賽中，勝方得两分，負方得一分，棄權或未能完成比賽的一方得零分。 

(3) 每場比賽每隊必須派出三名球員到場出賽，否則作棄權論。 

(4) 每隊需各派一名同學擔任裁判及計分員，主隊負責擔任第一場的主裁判，而客隊負責揭

分牌，第二場則主副裁判互換崗位，如此類推至該場賽事結束，並由最後一場主裁判交

還分紙等物資到報到處。 

(5) 本賽事不設暫停。 

(6) 每一局比賽結束後，雙方球員於下一局交換比賽方位。 

(7) *大會不設上訴，所有賽果以當場判決為準，如有問題應即時向在場中國香港乒乓總會

委派的裁判長提出，由當值裁判長即時處理。 

 

(二) 報到及棄權︰ 

(1) 球隊須於賽程表編訂時間前報到，若於編定比賽時間仍不足三名球員到場出賽，將作自

動棄權論。 

(2) 每場比賽開始時，每隊須向裁判長出示各出賽球員附有相片的學生証或學生手冊等證件

正本。 

(3) 出場表必須填報五場賽事的比賽球員及按照賽制依次序出場；如球員在比賽期間無故棄

權或未能完成賽事，該隊伍將被判整場賽事棄權。 

(4) 球隊若在賽事中棄權兩次，即被取消餘下賽事的比賽資格。該隊之前比賽的成績依舊有

效，未賽之賽事，一律判對方勝 3 比 0。 

(5) 參賽學校的領隊老師必須全程在場直至當日比賽結束為止。 

 

(三) 比賽用球: 白色比賽用球 

 

(四) 服裝︰ 

(1) 須穿著短袖運動衫及運動短褲(長度不可過膝)，顏色不得為白色或類似顏色。 

(2) 同一球隊須穿著劃一有校徽或有學校簡稱的短袖球衣。  



(五) 球拍︰ 

(1) 除本會特許外，球拍膠皮必須為國際乒聯現行批准方能使用，膠皮表可在國際乒聯網頁

下載。 

https://equipment.ittf.com/#/equipment/racket_coverings 

 

(2) 國際乒聯在本賽事進行期間公佈新的膠皮表，將隨即加入使用直至本賽事完結。 

 

 

                   中國香港乒乓總會 

裁判組 

二零二六年六月 
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