
香港乒乓總會

「2018 年第二期少兒精英隊球員甄選」 
《 通 告 》

「少兒精英」培訓計劃是本會青訓計劃中不可缺少之重要環節，重點培訓香港 11 歲或以下的

少兒精英，目的是讓這批具潛質並全情投入的小球員，得以提早接受有系統的基礎訓練。事實

證明，這種訓練模式，可以加快少兒精英球員的成長步伐，讓這批具潛質的少兒精英能够盡早

打好技術基礎，為香港青少年隊輸送人才。具體安排如下：

年齡要求及

甄選資格

甄選將分為歌和老街乒乓球中心(C 區) 及香港體育學院(D 區)兩組： 
- 2006 年 1 月 1 日或以後出生之現役少兒精英隊隊員； 
- 2007 年 1 月 1 日或以後出生者； 
- 並須為位列男女子 11 歲或以下最新排名榜前 20 位 

(請參考截至 2018 年 5 月 2 日之 適齡球員排名位置表 )；或 
- 青苗監督推薦之青苗適齡球員； 
- 必須持有香港乒乓總會「章別獎勵計劃 - 金章」 

甄選日期

及地點

每年將安排兩次定期甄選，2018 年第二期甄選安排如下： 
男子組 女子組

- 2018 年 5 月 19 日(六) 
- 上午 11 時至 12 時 
- 新界沙田香港體育學院乒乓球館 

- 2018 年 5 月 19 日(六) 
- 上午 10 時至 11 時 
- 新界沙田香港體育學院乒乓球館 

報名辦法及

截止日期

2018 年 5 月 11 日 (五) (以郵戳為準)，逾期遞交表格者將不接受申請。 
報名申請可電郵至：cocoguan@hktta.org.hk、親遞或郵寄至： 
銅鑼灣大球場徑一號奧運大樓 2008 室 

訓練名額 每區 12 - 16 人 
訓練地點

及時間

由 2018 年 7 月起至 12 月 
C 區-歌和老街乒乓球中心 4 樓 逢星期一至五 下午 6 時至 8 時 

D 區-香港體育學院乒乓球館 L1 逢星期一至五 下午 5 時 30 分至 7 時 30 分 

* C 區及 D 區球員的入選安排將由總會決定。

訓練費用 每月$1,400 元正 
註： i)  該收費全數用作支付教練、訓練員及場租費，不敷之數由總會負責； 

ii) 綜援人士可豁免訓練費。

訓練要求及

獎勵

- 球員必須每週出席五次、每次 2 小時訓練； 
- 如球員在某月份出席率達 100%，則會退還 該月  $1,400 訓練費，以作獎勵。 

特許權利 - 表現突出者可獲直接推薦參加香港青少年隊甄選； 
- 每年東亞兒童盃賽事，適齡之少兒精英隊球員可與香港青少年隊共同參與內

部甄選賽。

香港乒乓總會秘書處

2018 年 5 月 4 日 



 2018 年第二期少兒精英隊《甄選報名表格》 
 
姓名：        (中文)             (英文)  註冊球員號碼：         
 
性別：       出生日期：       年    月     日 父/母親姓名：         
 
電郵：           聯絡電話：                  
 
住址：                         
 
就讀學校及(地區)：                                   (                      ) 
 
曾參加公開比賽獲得之最佳成績：  

日期 比賽名稱 組別/名次 
   

   

   

   

   

 
現時在那裡受訓：     □ 少兒精英隊      □ 青苗      □ 球會      □ 私人教練 
 
接受乒乓球訓練年數：          年     位列最新 12 歲排名榜位置(如適用)：          位 
 
現持有香港乒乓總會「章別獎勵計劃」：          章 (請附上有關證書之副本) 
 
握拍法：□ 左手 ／ □ 右手  ；  □ 直拍 ／ □ 橫拍 ／ □ 削球 
 
膠皮：(正手)                  (反手)                  
 
選擇受訓地點： (*請填寫第 1 及第 2 選擇) 
□ C 區-歌和老街乒乓球中心 4 樓      □ *D 區-香港體育學院乒乓球館 L1 
 
*D 區球員星期一至五於該區下午 3 時至 5 時進行「綠色通道」訓練：□ 願意  □ 不願意 
 
你長遠計劃會否選擇以全職球員發展為目標：□ 會     □ 不會     □ 暫未考慮 
 
家長同意書                                                                         

本人明白並同意遵守計劃要求，現同意敝子弟/女        參加上述計劃，並聲明他/她

的健康及體能良好，適宜參加日後訓練。如果敝子弟/女因疏忽或健康或體能欠佳，而引致參加甄

選或訓練時傷亡，主辦機構則無須負責。 

 
家長姓名：               家長簽署：           簽署日期：      


