
 

 

「優」級教練註冊事宜 

  

敬啟者： 

 

為了提高教練的水平及鼓勵教練晉升更高級別，在技術及教學上不斷進步，從而栽

培及輸送更多運動員成為香港代表隊員。由 2020 年開始，現行之教練三級制將分別於

初級及中級級別增設「優」級資格，即「初級、初級(優)、中級、中級(優) 及 高級」。

詳情如下：  

 

教練級別 備註 

初級 - 

初級(優) 2020 年起 

中級  

中級(優) 2020 年起 

高級 - 

 

「優」級教練資格 

1.  

曾經代表香港參加以下五個國際性賽事的前港隊球員： 

I. 奧林匹克運動會 

II. 世界錦標賽 

III. 世界杯乒乓球賽 

IV.  亞洲錦標賽 

IV. 亞洲運動會 

2.  
2019 年 1 月 1 日開始曾獲得香港排名榜男子排名前 60 名 及 

女子排名前 30 名球員之初級教練。  

3.  
2019 年 1 月 1 日開始曾獲得香港排名榜男子排名前 30 名 及 

女子排名前 15 名球員之中級教練。 

                               



 

 

「優」級教練註冊事宜 

  

【登記手續】 

凡 2024-2025 年度的初級及中級註冊教練，能夠提供以上任何一項「優」級教練

資格所需證明，可遞交表格申請成為相關級別的「優」級教練；總會各類訓練班之教練

招募以級別較高者之註冊教練優先考慮；中國香港乒乓總會有最終審核教練級別及豁免

教練考核之權利。 

 

「優」級教練之註冊登記手續，已於 2019 年 11 月 1 日起全年接受申請，台端可

將下列文件以郵寄或親遞方式至香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑一號奧運大樓 2008 室，封

面須註明「優級教練註冊登記」： 

 

(1) 「優」級教練註冊登記表格； 

(2) 貼上$2.2 郵票之回郵信封乙個 (信封面寫上註冊教練地址)。 

 

【註冊要求】 

2024-2025 年度已成功註冊之初級或中級教練, 並符合其中一項「優」級教練資格

方可申請「優」級之教練註冊登記。 

【備註】 

本會對是否批准成為「優」級註冊教練及相關註冊之申請有最終及可刪除的決定權。 

 

此致 

 

各級註冊教練 

 

 

中國香港乒乓總會秘書處 謹啟 

 

2025 年 5 月 15 日  


