
2026 年第四届“湾区杯”青少年乒乓球公开赛 

规程 

 

一、主办单位：深圳市福田区教育局 

              中国香港乒乓总会 

深圳市乒乓球协会     

  

二、承办单位：深圳市福田区乒乓球协会   

深圳市福田区外国语教育集团 

中汇（深圳）体育传播有限公司 

 

三、协办单位：深圳国际乒乓球交流中心 

 

四、比赛时间：2026 年 9 月 5、6 日周六、周日 

   

五、比赛地点：深圳国际乒乓球交流中心  

导航地址：深圳市福田区外国语学校（福保） 

 

六、比赛项目：男、女单打   



七、组别设置 

男子 U13 组 2013 年 1 月 1 日或以后出生  

女子 U13 组 2013 年 1 月 1 日或以后出生 

 

男子 U11 组 2015 年 1 月 1 日或以后出生 

女子 U11 组 2015 年 1 月 1 日或以后出生 

 

男子 U9 组 2017 年 1 月 1 日或以后出生 

女子 U9 组 2017 年 1 月 1 日或以后出生 

 

U13 参赛时间：2026 年 9 月 5 日 

U11 参赛时间：2026 年 9 月 5 日 

U9 参赛时间：2026 年 9 月 6 日 

 

八、参赛办法 

1、各组别限报 48 人（香港 24 人、广东省及深圳市 24 人）不设种

子选手。 

2、报名资格：粤港澳地区青少年，凭学生证、身份证、护照、医保

卡、户口本，其中之一均可报名参赛。 



中国香港区的报名资格由中国香港乒乓总会订立，详情请参看总会

网页 https://www.hktta.org.hk/cgi-bin/index.cgi 

3、严禁运动员在深、港两地重复报名。已在香港乒总赛事报名的运

动员，不得在深圳报名本次赛事，违规者取消参赛资格。 

4、2026 年起（7 月 27 日）开始报名，2026 年（8 月 21 日）截止，

或者名额报满提前截止。 

5、所有参赛运动员个人意外伤害保险自理。注：比赛期间场地险，

赛事组委会已购买。 

 

报名咨询：魏先生 13699815745 

 

九、竞赛办法： 

1、比赛规则：比赛执行中国乒乓球协会最新审定的《乒乓球竞赛规

则》。 

2、比赛分男女，允许以小打大(只可以参加一个组别)。 

https://www.hktta.org.hk/cgi-bin/index.cgi


3、比赛均为单打，第一阶段小组循环（小组前两名进入第二阶

段），第二阶段采用淘汰赛，全部比赛执行五局三胜制，每局 11

分。各组别比赛人数不足 32 人时，由主办单位另行决定赛制。 

4、运动员乒乓球服主体颜色不能为白色。 

5、比赛用球：双鱼白色三星 V40+乒乓球。 

6、超出比赛时间十分钟未到比赛球台，视为弃权处理。 

 

十、赛前检录 

1、请运动员按照比赛时间提前 20 分钟到检录区检录。 

2、检录区完成球拍检查、服装检查、姓名布检查。 

3、球拍和胶皮必须平整完整，符合 ITTF 规定。胶皮上的商标、型

号等参数必须清晰可见且在 LARC 表上可查询到。比赛安排颗粒胶

皮检测仪，任何处理过的违规胶皮不得在比赛中使用。 

4、如果运动员检录区规定时间未到场，则失去选球、选教练员座席

权利。如遇撞衫，则迟到方需要更换服装。球拍必须接受赛后检

查。 

 

十一、奖励设置 

奖金 10000 元人民币（税后） 



 

1.各组别录取前八名（第三名并列、第五名并列）颁发荣誉奖

状。 

各组别奖金标准： 

第一名：900 元 

第二名：400 元 

第三名：200 元 

2.比赛组别参赛人数不足 16 人，录取前四名（第三名并列） 

 

 

十二、仲裁委员会和裁判员 

1、仲裁委员会由深圳市福田区教育局、中国香港乒乓总会、深圳市

乒乓球协会选派。 

2、裁判员由深圳市乒乓球协会选派。 

 

十三、申诉办法： 

运动员应尊重裁判、尊重对手。若对比赛判决提出申诉，应在

当场比赛结束的 20 分钟内向仲裁委员会提交书面申请和相关证据，



并交申诉费 1000 元人民币，方可受理，超出规定时间将不予受理。

申诉成功，退还申诉费。申诉失败则不予退还。 

 

十四、本规程修改权，解释权属中国香港乒乓总会、深圳市乒乓球

协会，未尽事宜，另行通知。 

 

 

                                深圳市福田区教育局 

                     中国香港乒乓总会 

                     深圳市乒乓球协会 

                     2026 年 7 月 

 

 

 
 

                      


