
香港乒乓總會 – 青少年隊定期甄選 

《2022年評分標準》 
 

評分方法 

評分內容 優異 良好 普通 較弱 

技術質量 7-8 5-6 3-4 1-2 

協調/靈活性 7-8 5-6 3-4 1-2 

爆發力 7-8 5-6 3-4 1-2 

正手 7-8 5-6 3-4 1-2 

反手 7-8 5-6 3-4 1-2 

擺速 7-8 5-6 3-4 1-2 

正手拉/攻下旋球 7-8 5-6 3-4 1-2 

控球能力 7-8 5-6 3-4 1-2 

比賽能力 以總會納入排名榜之計分賽事成績作為參考 

 

 

備註： 1. 對每一球員之評核教練人數不能少於 3人； 

2. 水平相若之球員以年齡較細者為優先考慮； 

    3. 教練可因應隊伍需要而設定甄選球員的年齡、性別及打法，在備註上註明増加或減少分數； 

          4. 就任何甄選事宜或爭議，本會保留最終決定權。 

 


