
 

 

乒乓球重點學校計劃(小學) 

 
 

• 為了培養港隊未來接班人，從小接受正規訓練，加快提高小學生的基本功能力，並積極參
與更多乒乓球比賽，加強鍛鍊。現公開予有興趣加入此計劃之小學申請

目的

• 訓練場地 ： 最少可擺放4張球枱

• 負責人 ： 最少1名負責老師

• 訓練時段 ： 最少要有4名或以上學生接受每週五次訓練，每次兩小時

• 教練/學員比例： 約1:12
• 申請手續 ： 請填妥申請表格並電郵至hktta@netvigator.com

申請資格

• 建議每位學生劃一收費(不論每星期訓練2次或5次)，餘額由學校支付，以鼓勵學生出席更
多訓練；

• 體育課須包含乒乓球課程；

• 訓練一年後最少有40%學生考獲章別資格(銅章或以上)；
• 訓練一年後須參加由香港乒乓總會或香港學界體育聯會所主辦的比賽；

• 帶領最少30名學生觀看一年一度的“香港青少年乒乓球公開賽–國際乒聯青少年巡迴賽”；

• 於學年底提交此計劃之活動發展報告；

• 配合本會之宣傳工作。

要求

• 總會可推薦合資格的小學向康樂及文化事務署申請「學校推廣計劃」之校隊班或非校隊班
更多數量的資助乒乓球訓練班 (請參看學校推廣計劃—乒乓球活動章程)；

• 由本會贈送兩張乒乓球枱

• 全年訓練用乒乓球800個及發球機一部(包一年保養)
• 訓練用乒乓球拍20塊

資助物資

• 有潛質之學員可獲教練推薦參加恒生少兒精英隊或香港青少年隊之甄選

• 歡迎致電2575 5330 與香港乒乓總會職員聯絡

備註及聯絡方法


