
 

香港乒乓總會  

「2015 年第二期少兒精英隊球員甄選」 

《 通 告 修 訂 》 
 

「少兒精英」培訓計劃是本會青訓計劃中不可缺少之重要環節，重點培訓香港 12 歲或以下的少

兒精英，目的是讓這批具潛質並全情投入的小球員，得以提早接受有系統的基礎訓練。事實證

明，這種訓練模式，可以加快少兒精英球員的成長步伐，讓這批具潛質的少兒精英能够盡早打

好技術基礎，為香港青少年隊輸送人才。元朗區之訓練點，是特別為新界西地區少兒精英球員

而設，具體安排如下： 
 
年齡要求及 

甄選資格 

甄選將分為歌和老街乒乓球中心 (C 區) 及 元朗區體育會 (D 區)兩組： 
歌和老街乒乓球中心 (C 區) 元朗區體育會 (D 區) 

- 2004 年 1 月 1 日或以後出生者； 
 並須為 
- 位列男女子 12歲最新排名榜前 35位之

適齡球員 (請參考截 2015年 4月 22日

之適齡球員排名位置表) ；或 
- 青苗監督推薦之青苗適齡球員 
註： 
i) 被取錄球員只可選擇歌和老街乒乓球
中心受訓 

居住於新界西區，即葵青區、荃灣區、屯門

區、元朗區、離島區之： 
- 2003 年 1 月 1 日或以後出生者； 
 並須為 
- 青苗監督推薦之青苗適齡球員 ；或 
- 上述地區區賽獲獎之適齡球員 
註： 
i) 被取錄球員只可選擇元朗區體育會受訓 
ii) 吸納 2003 出生球員不會超過總訓練名額

之 30% 

甄選日期 
及地點 

每年將安排兩次定期甄選，2015 年第二期甄選安排如下： 
歌和老街乒乓球中心 (C 區) 元朗區體育會 (D 區) 

- 2015 年 5 月 29 日(五) 
- 下午 5 時 00 分至 6 時 00 分 
- 新界沙田香港體育學院乒乓球館 

- 2015 年 5 月 29 日(五) 
- 下午 6 時 00 分至 7 時 00 分 
- 新界沙田香港體育學院乒乓球館 

報名辦法及 
截止日期 

2015 年 5 月 8 日(五) (以郵戳為準)，逾期遞交表格者將不接受申請。 
報名申請可電郵至：hktta@netvigator.com、親遞或郵寄至： 
銅鑼灣大球場徑一號奧運大樓 2008 室 

訓練名額 每區 14 - 16 人 (包括新舊球員)  

訓練地點 
及時間  

由 2015 年 6 月起至 12 月 
C 區 - 歌和老街乒乓球中心 逢星期一至五 下午 6 時至 8 時 

D 區 - 元朗區體育會 逢星期一、三、四及五 

逢星期二 
下午 5 時 30 分至 7 時 30 分 
下午 5 時至 7 時 

訓練費用 每月$1,200 元正 
註： i)  該收費全數用作支付教練、訓練員及場租費，不敷之數由總會負責。 
 ii) 綜援人士可豁免訓練費 

訓練要求

及獎勵 
- 球員必須每週出席五次、每次 2 小時訓練 
- 如球員在某月份出席率達 100%，則會退還 該月 $1,200 訓練費，以作獎勵。 

特許權利 - 表現突出者可獲直接推薦參加香港青少年隊甄選； 
- 每年東亞兒童盃比賽，有三個代表名額由香港青少年隊與及少兒精英隊產生。 

2015 年 5 月 5 日 

http://www.hktta.org.hk/gameinfo/local/CWS_Map.html
https://maps.google.com.hk/maps?q=%E5%85%83%E6%9C%97%E5%8D%80%E9%AB%94%E8%82%B2%E6%9C%83%E8%B3%BD%E9%A6%AC%E6%9C%83%E5%A4%A7%E6%A8%93&hl=zh-TW&ie=UTF8&ll=22.442122,114.022087&spn=0.000005,0.004128&sll=22.352734,114.1277&sspn=1.054173,2.113495&brcurrent=3,


  
少兒精英隊 

 
《甄選報名表格》 

 
 
參與甄選地區：□歌和老街乒乓球中心 □元朗區體育會 (請在適當內加) 
 

姓名：           (中文)           (英文) 性別：          
 
出生日期：      年     月       日 父/母親姓名：           
 
電郵：            聯絡電話：                  
 
住址：                         
 
就讀學校/地區：                                   /                           
 
現時在哪裏受訓： □精英隊    □青苗   □球會    □私人教練 
 
接受乒乓球訓練年數：      年  位列最新 12 歲排名榜位置(如適用)：      位 
 
曾參加公開比賽獲得之最佳成績： 
  

日期 比賽名稱 組別/名次 
   

   

   

   

   
 
你長遠計劃會否選擇以全職球員發展為目標：□ 會   □ 不會 □ 暫未考慮 
 
家長同意書                                                                         
 

本人明白並同意遵守計劃要求，現同意敝子弟/女        參加上述計劃，並聲明他/她

的健康及體能良好，適宜參加日後訓練。如果敝子弟/女因疏忽或健康或體能欠佳，而引致參加甄

選或訓練時傷亡，主辦機構則無須負責。 

 
 
 
家長姓名：               家長簽署：           簽署日期：      


